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Jean Christophe Chanlaud

« Une sortie bien sympa avec Patrick et Brice. Rdv 9h a Villejust pour une
boucle de 90 km passant par Clairefontaine. Je suis venu a vélo a Villejust donc
pour ma part 120 km en tout. »

Patrick Rinaldi

« Une bonne sortie club a trois. Nous avons attendu Cédric, qui n’a finalement
pas pu venir. Nous I"avons attendu une dizaine de minutes. La prochaine fois,
un petit message serait apprécié, cela évitera d’attendre inutilement. Sinon,
sortie en endurance d trois, rythme cool. J’ai fait 108 km. A dimanche prochain
pour une sortie club a plusieurs. »

Papinaud Sébastien
« Une belle session de mon cété. J'espérais faire plus mais je suis bien entamé
I Récup pour bosser ce soir ! @) »

Laurent Thépault

« Bénévole sur le national cyclocross FSGT a Champigny. Samedi aprés-midi
pour EV, minimes, cadets et américaines. Dimanche toutes les autres
catégories... »

Merci Laurent pour ce
bénévolat au service des
cyclistes et comme I'a écrit
Sébastien Papinaud :
« Chapeau Laurent ! »

CYCLOSPORT

Quincy-sous-Sénart Cyclisme sur
route

133,1 6 km

4:31:45 29,4 km/h
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