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LA LETTRE 
 

Vélo Club Banlieue Sud 
Chilly-Mazarin                                                                                                                                                  Semaine 10 
 

 

 

 

CYCLOTOURISME 
Philippe 

 

Sortie club - 10 Mars 2024 à ORMOY (91) 

Sous le nom de « Randonnée des Retrouvailles », ce rendez-vous annuel du Comité Départemental de 

cyclotourisme de L’Essonne constitue pour les clubs Essonniens la 1ère sortie officielle de l’année. A ce titre comme 

« les retrouvailles » est le fait de se retrouver, j’avais à cœur ce 10 mars de me rendre à Ormoy pour, avec mes 

camarades du VCBS, y montrer nos couleurs. 

En ce dimanche matin, il ne fait pas grand beau ! C’est cependant mieux que la veille ou la pluie a une nouvelle fois 

jusqu'à tard dans la soirée, perturbé la journée du samedi ! En fonction de quoi, à défaut du rendez-vous groupé 

fixé au lieu habituel à 7h30, je m’y rendre directement en voiture.  

Sur place vers 8h30, l’on m’indique que je suis le 1er du VCBS à m’inscrire. 

Cela ne m’étonne pas puisque selon l’indication relevée sur le site du 

VCBS, mes camarades doivent rejoindre Ormoy en vélo, et effectuer sur 

place selon les options proposées par l’organisateur (36, 64, 81 km), le 

plus petit parcours. J’opte pour ma part pour celui n°2 qui permet aux 

participants de repasser par un seul et unique point de contrôle, au lieu-

dit « Le Télégraphe » (km 17 et 45).  

Chacun sait que la « Lettre du VCBS » est un moyen de communication, 

le télégraphe inventé en son temps par l’ingénieur Chappe aussi. Il m’a 

d’ailleurs à ce titre été donné d’en découvrir des vestiges, lors de 

différentes randonnées ici ou là en France…  

A Ormoy, après quelques salutations avec Christian PROPONET, ce 

dernier enregistre mon engagement et ajoute que s’agissant d’un 

CODEP, ma participation sera prise globalement en compte dans la liste 

des participants du VCBS. 

8h45 : les cyclos du VCBS ne sont toujours pas arrivés ! Je décide en tout état de cause, de partir à mon 

rythme sur des routes familières (via Mennecy, Chevannes, Mondeville), en me disant que le groupe du VCBS 

est susceptible de me rattraper avant le 1er contrôle, ce qui ne sera pas le cas !  
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Au 1er contrôle, un groupe avec des coupe-vents jaune fluo est prêt à repartir et pour faire un mélange de couleurs, 

je profite de l’occasion pour me joindre à eux (ce sont des cyclos du club Andains de Mennecy) et m’étonne entre 

25 et 27 km/h en passant par Louteville, Nainville-les-Roches, Soisy-sur-Ecole, de suivre leur allure, mais décroche 

dans la côte de Beauvais !  

A proximité du 2ème passage à Mondeville, je suis doublé par un ancien camarade du VCBS (Patrick Moulin) qui en 

m’apercevant, ne manque pas avec ses camarades du club de Villabé en passant de me vanner ! Nous nous 

retrouverons au 2ème contrôle pour échanger des nouvelles de divers amis, et plaisanter… Ce qui n’est pas le cas 

avec mes camarades du VCBS, car l’on m’indique n’avoir toujours pas vu le groupe ! 

Il me reste environ 20 km à parcourir pour à nouveau, Louteville- Mainville-les-Roches, puis Auvernaux, Chevannes, 

Mennecy, regagner Ormoy et noter à l’arrivée, que 215 participants avaient répondu présents à la randonnée « des 

Retrouvailles » et déplorer que pour le VCBS je sois le seul participant à avoir fait ce déplacement ! Cela est bien 

triste pour l’image d’un club auquel je suis attaché !... 

Conclusion : Une sortie avec la satisfaction d’une météo satisfaisante, une amélioration de ma condition physique, 

un parcours sur des routes qui appartiennent au Parc du Gâtinais. J’y ai découvert avec étonnement au lieu-dit 

« Le Télégraphe » l’existence de la forêt « Des Grands Avaux » qui, avec son chaos rocheux, son sable et sa partie 

boisée, ressemble beaucoup à celle de Fontainebleau. Ce lieu apprécié des promeneurs est classé Natura 2000, il 

appartient à la commune de Champcueilo. Si cela vous dit ? Allez le découvrir, je pense que cela devrait vous 

plaire… 
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CYCLOSPORT 
Robert 

 

Dimanche 10 mars 2024 - Course FSGT à Villejust 

Le CR de Patrick Rinaldi… 

« Cette course n’a pas donné grand-chose ! De bonnes sensations, je n’ai pas souffert pour la première de l’année. 

J’étais toujours bien placé. Je finis dans le peloton. Une échappée à mi-course qui va au bout. J’ai vu partir l’échappée 

sans pouvoir faire quelque chose ! » 18ème en 2ème caté.  

13 tours de circuit, 41 km/h de moyenne… avec le coup de cul de la « cuvette de 

Nozay » et le faux-plat de l’arrivée, comme dit Romain : « cela ne rigole pas ! » 

 

Le CR de Jean Christophe Chanlaud… 

« Contrairement à Patrick, j’ai souffert en 4ème catégorie, par manque de rythme. 

Je finis avec les 5. J’irai à Wissous dimanche prochain en UFOLEP » 48ème en 4ème 

caté. 

 

Le CR de Sébastien Papinaud…  

« Pour ma part week-end un peu chamboulé à cause du boulot ! J’avais une grosse 

session prévue en vue du Tour des Flandres et j’ai malgré tout réussi à faire une 

séance correcte. 1 heure seul, puis 3h00 avec le « Narval » et encore 2h00 seul 

ensuite. Rentré bien entamé ! » 6h06 de vélo, 182 km et 3148 mètres de dénivelé ! 
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LA VIE DU CLUB 
 

Didier 

 

Terre de jeux 2024 

Dans le cadre du projet  "Terre de Jeux 2024 " (https://terredejeux.paris2024.org)  auquel participe la ville, la 

mairie de Chilly organisait un shooting photo des différents clubs qui composent le tissu sportif de la 

municipalité. 

5 sportifs maximum en tenue étaient acceptés et nous avons voulu mettre en avant nos couleurs avec le beau 

vélo violet de Laurent et en faisant figurer une femme et un jeune. 

 

____________________________________________________________________________________ 

 

Samedi 6 avril 2024 

Nous avons encore en stock au local du Club des vêtements et accessoires aux couleurs du Club, mais avec le 

logo de Velofutur notre ancien sponsor. 

Ce sont des vêtements de qualité, dont le design reste actuel, et à un prix très attractif, PROFITEZ-EN ! 

CETTE VENTE EXCEPTIONNELLE AURA LIEU AU LOCAL DU CLUB SAMEDI 6 AVRIL  11H30 

Vous trouverez tous les modèles disponibles, avec la taille et le prix dans le tableau ci-joint. 

Merci de nous faire part de vos intentions d’achat, (en retournant le tableau rempli à :  

presidentvcbs@gmail.com ; tresoriervcbs@gmail.com ; mp.blanc@archibat.com  

ou bien librement par email), sous réserve de disponibilité des produits choisis. 

Vos achats seront à récupérer sur place le 6 avril à partir de 11h30 :   

c’est la Permanence du Club et donc une belle occasion de se retrouver tous ensemble ! 

AU GRENIER les cuissards usés et ramollis, les maillots déteints, les chaussettes trouées et les vestes qui 

pendouillent !!! 
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